
 
 

Beispiel - Ablaufplan   
YOGATRAUMREISE 

"Yoga & Wandern Kurs auf Korfu 2024" 
 

Sonntag 
individuelle Anreise / Eigenanreise - Begrüßung und Einweisung vor Ort mit Steffi 
 
Montag - Ankommen & Durchatmen - Just Relax 
09:00 Willkommensrunde "Schnatter-Brunch" Fragerunde, Wochenplan besprechen 
11:00 Freizeit: Ankommen, evtl. gemeinsamer Strandspaziergang, Walk zur Bar "George & 
Jenny", Besuch Goldschmiede, Strandliege beziehen :D 
16:00-17:30 Yoga 
19:00 gemeinsames Abendessen am Strand (inkl.) 
 
Dienstag - Wanderung I nach Afionas  
08:15-09:30 Sunrise Yoga 
09:30-10:30 Frühstück 
10:30 Freizeit 
13:00-19:30 Wanderung nach Afionas ins Bergdorf und weiter zur Zwillingsbucht Porto 
Timoni mit Shutle zurück (inkl.) 
 
Mittwoch - Wanderung II nach Angelokastro 
08:30-09:30 Frühstück 
10:00-17:00 Wanderung (Kaffeepause in Krini, Mittag in Makrades) zurück mit Shutle (inkl.) 
18:30-19:45 Yoga 
19:00 Abendessen individuell 
 
Donnerstag - Zeit für Ausflüge (individuell buchbar) 
08:00-09:00 Frühstück 
09:00-17:00 bei Interesse Inseltour per Jeep oder Yachttour (selbstzahler) 
17:00-18:30 Uhr Yoga 
19:00 Abendessen individuell 
 
Freitag - Wanderung nach Pagi 
08:30-09:30 Sunrise Yoga 
09:30-11:00 Frühstück 
11:00-15:00 Freizeit "Strandtag" 
15:00 Wanderung nach Pagi  
18:00-20:00Uhr gemeinsam Abendessen im James Bond in Pagi bei Jimmyi  zurück mit Taxi 
(inkl.) 
 
 
Samstag - Day off und Kochabend 
09:00-10:15 Sunrise Yoga 
10:15-11:00 Frühstück 
11:00 Freizeit "je nach Wunsch Ausflug Korfu Stadt" oder Strandtag 
16:00-17:15 Yoga 
18:00-21:00Uhr "Kochabend mit Pauline" (inkl.) 
 
Sonntag 
individuelle Abreise 


